
   
 

こんにちは院長の主原です。まだまだ厳しい寒さが続きますが、皆様、体調管理に十分気をつけて

下さいね。さて、ＮＨＫの大河ドラマは見ておられるでしょうか？実は今年は、大河ドラマが誕生し

てから“50 年目”の節目の年にあたるそうです（作品としては 51 作目になります）。今回の題材は

皆さんもご存知だと思いますが『平清盛（たいらのきよもり）』です。平清盛は、どちらかといえば歴

史的には“ダークヒーロー”のイメージを持たれている方も多いのではないでしょうか？しかし今回

のドラマでは、そのイメージが一掃されるような姿がドラマで描かれるようです。海外にもこういっ

た歴史ドラマはあります。例えば、「韓国」では、韓国の歴史を扱ったドラマが多く放送され、中でも

「チャングム」は漢方薬と鍼灸を主人公が勉強し成功していくお話でしたので、我が家は家族で楽し

みました。鍼灸も古くは中国から伝えられましたが日本独自の繊細な方法に置き換わりました。鍼灸

治療は今や世界に広がり３０００年の歴史があります。 

健康保険について：国の法律により、整骨院で健康保険が適用されるのは、捻挫、打撲、挫傷（肉ば

なれ）、骨折、脱臼と判断された場合や、筋肉、関節、靱帯のケガ等で原因がはっきりしている場合で

す。そのため、できるだけ負傷原因をくわしくお伝えくださいますようご協力お願いします。単なる

慢性の肩こり、頭痛、慢性腰痛、神経痛などは、健康保険適応外となります。健康保険から、治療内

容のお問い合わせ文書が送られてくる事があります。その際、あいまいな回答で提出されますと健康

保険不適合とみなされる場合がありますので、お手数ですが、当院までお問い合わせ頂き治療内容を

確認後、適切に解答し提出をお願いいたします。皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。

～あなたの生活に役立つ情報が満載の、しゅはら鍼灸整骨院からニュースです 
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